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الأراضي الرطبة وتغير المناخالأراضي الرطبة وتغير المناخ
الأراضي الرطبة هي مفتاح الصمود أمام تغير المناخ.

تُُعد الأراضي الرطبة أكثر النظم البيئية البرية فعالية في مكافحة أزمة المناخ. من خلال امتصاص ثاني  	•
أكسيد الكربون من الغلاف الجوي وتخزينه في التربة والكتلة الحيوية، تسهم الأراضي الرطبة في 

التخفيف من آثار تغير المناخ. 
تعمل الأراضي الرطبة الساحلية، مثل غابات المانغروف، على عزل الكربون وتخزينه بمعدل 55 مرة أسرع  	•

من الغابات الاستوائية المطيرة.
على الرغم من أنها تغطي 3% فقط من مساحة اليابسة على كوكب الأرض، إلا أن أراضي الخث تخزن  	•

30% من الكربون الموجود في التربة. 

يؤثر تغير المناخ بشدة على الأراضي الرطبة عبر موجات الجفاف المتكررة وزيادة التبخر الناتج عن ارتفاع  	•
الحرارة. وفي المقابل، يؤدي فقدان هذه النظم الإيكولوجية إلى تفاقم آثار تغير المناخ لكونها توفر 

خدمات أساسية تخفف من تبعاته.
عند تجفيفها أو جرفها أو تدهورها، تُُطلق الأراضي الرطبة كميات كبيرة من غازات الدفيئة المحتجزة  	•

فيها. ولمنع هذه الانبعاثات، وجب الحفاظ عليها واستعادتها والحرص على ترشيد استخدامها، إذ 
إنها تُُسهم في حالات عديدة في تخزين كميات كبيرة من الكربون في تربتها.

•  من الأهمية بمكان أن يتم الاعتراف بحماية الأراضي الرطبة واستعادتها كحلول فعّّالة قائمة على 
الطبيعة للتكيف مع المناخ والتخفيف من آثاره، وأن يتم دمجها في الخطط والتشريعات المناخية على 

كافة المستويات الحكومية.
لتحقيق هدف اتفاق باريس بالحد من الاحتباس الحراري إلى 1.5 درجة مئوية، يتعين وقف تصريف أراضي  	•

الخث السليمة وتحويلها لاستخدامات أخرى، واستعادة 50% من أراضي الخث المفقودة قبل عام 
.2030
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