
Zones humides et moyens de subsistance
LES ZONES HUMIDES FOURNISSENT DES EMPLOIS ET  

CONTRIBUENT À ÉRADIQUER LA PAUVRETÉ

• Les zones humides assurent la subsistance de plus d’un milliard de personnes à 
travers le monde, qu’il s’agisse d’aliments, d’eau, de transport ou de loisirs.

• Plus de 660 millions de personnes vivent de la pêche et de l’aquaculture.
• Près d’un milliard de ménages en Asie, en Afrique et dans les Amériques 

dépendent de la culture et de la transformation du riz comme principaux moyens 
de subsistance.

• La moitié des touristes internationaux recherchent les zones humides pour se  
relaxer, ce qui représente 266 millions d’emplois dans les secteurs du tourisme et 
des voyages, soit 8,9 % de l’emploi total dans le monde.

• Les zones humides offrent des opportunités économiques aux populations  
autochtones, notamment des moyens de subsistance traditionnels qui impliquent  
la récolte et la transformation de plantes médicinales, de teintures, de fruits,  
de roseaux et d’herbes.

• Les agriculteurs et les éleveurs se tournent vers les zones humides pour obtenir  
un approvisionnement régulier en eau pour leur bétail.

• Les zones humides fournissent de l’eau douce au secteur de l’industrie, qui utilise 
19 % de l’eau prélevée.

• Les objectifs de développement durable des Nations Unies soulignent que nous  
devons protéger et restaurer les écosystèmes tels que les zones humides pour  
réduire la pauvreté.

• La disparition constante de zones humides est à l’origine d’un cercle vicieux de 
déclin de la biodiversité et d’aggravation de la pauvreté.
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