Zones humides et alimentation

LES ZONES HUMIDES CONTRIBUENT A LA SECURITE ALIMENTAIRE

¢ | es zones humides constituent le socle des civilisations depuis des
milliers d’années, car elles permettent aux populations d’avoir acces au
poisson, a d’autres aliments et a ’eau douce pour les cultures et le bétail.

¢ |es poissons péchés dans les zones humides constituent la principale source
de protéines pour plus d’un milliard de personnes.

¢ Lesrizieres nourrissent 3,5 milliards de personnes par an.

e |es pratiques agricoles non durables endommagent et détruisent les zones
humides.

¢ Plus de la moitié des Zones humides d’importance internationale sont
endommagées par I'agriculture.

e [’agriculture représente 70 % des prélevements d’eau dans les zones humides
de la planéte.

e |’aguaculture connait une plus forte croissance que tout autre secteur
de production alimentaire.

¢ Des changements majeurs dans les systemes agricoles mondiaux contribue-
raient a enrayer la conversion des zones humides et a réduire I'utilisation de
I’eau et des polluants, tout en assurant une production alimentaire durable pour
la population mondiale en pleine croissance.
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