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Zonas himidas saudéveis tém um papel crucial na mitigacao dos efeitos do aquecimento global. Estas zonas capturam g ; o ‘
carbono, armazenando-o primeiramente em biomassa e depois nos seus sedimentos — este processo é desencadeado a

uma taxa 10 a 20 vezes maior do que em zonas temperadas ou em florestas boreais. No entanto, quando as zonas humidas

sao destruidas, ndo s6 deixa de ser capturado o carbono disponivel, como também se verifica a libertagao do carbono
anteriormente armazenado para a atmosfera e, desta forma contribuindo para o aumento de gases de efeito de estufa.

° O. o .o °
200g ° \‘lﬁ
ZonaS % f .

Posidonia humidas Sapais Turfeiras

. . . . As turfeiras armazenam 30% de todo
APosidonia proporciona um costeiras 10g restaurados
habitat crucial para a desova pr— FIOI'EStaS Arestauracio de 1hadiRS 0 carbono terrestre sendo que estas
e maternidade de algumas Sequestram entre 100 a CO; por m? Sequestram <10g de de sapal péde ajudar a zonas cobrem apenas 3% do globo.
espécies de peixes e, 200g de d":x'do de carbono dioxido de Earbono sequestrar 1000 a 2000kg As turfeiras armazenam duas vezes
adicionalmente desempenha (CO2) por m? por ano I~ (CO2) por m2 por ano de dioxido de carbono (COz) mais carbono do que todas as
um papel importante na anualmente florestas.
protecao costeirae no
sequestro de carbono. J‘ ). 3
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0 processo de sequestro do carbono

- As plantas das zonas humidas capturam carbono
atraves da fotossintese.

- As plantas produzem biomassa.

-Abiomassa e acumulada no solo como materia organica. \
- 0 carbono e sequestrado no solo,

Fonte de dados: Mediterranean Wetlands Outlook 2, Mediterranean Wetlands Observatory, Plan Bleu, EEA, University of Perpignan

World &*\"““%\

Wetlands Day
2 February 2023 (y‘%ﬁ)”

It’s time for wetland restoration MedlWet

OFFICE FRANCAIS -
DE LA BIODIVERSITE Mediterranean
Wetlands
Observatory

N rrarrmi \
' OFB ‘\:S& W (JucN



