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الأراضي الرطبة الساحلية: حلول طبيعية لتخزين الكربون
تلعب الأراضي الرطبة الصحية دورًا حاسمًا في مكافحة الاحتباس الحراري. فبوسعها إمتصاص الكربون، وتخزينه 

في كتلتها الحيوية ثم في رواسبها، وذلك بمعدل يفوق بعشر إلى عشرين مرة مثيله في الغابات المعتدلة أو 
الشمالية. ولكن عندما تُدمّر، فإنها لا تتوقف عن امتصاص ثاني أكسيد الكربون فحسب، بل إنها تطلق مخوزنها 

منه، مما يزيد من تركيز غازات الاحتباس الحراري في الغلاف الجوي.

الغابات
توفر أعشاب البوسيدونيا 

موائل حيوية لتفريخ 
الأسماك وحضانتها، كما 

أنها تلعب دورا مهما 
في عزل الكربون وحماية 

الشريط الساحلي من 
التآكل.

عملية عزل الكربون
• تمتص نباتات الأراضي الرطبة الكربون عن طريق عملية التمثيل الضوئي. 

• يشكل هذا الغطاء النباتي كتلة حيوية.
• تتراكم الكتلة الحيوية في التربة كمواد عضوية.

• يُعْزَل الكربون في التربة.

البوسيدونيا

30%

EEA و Plan Bleu مصدر البيانات: تقرير توقعات الأراضي الرطبة في البحر الأبيض المتوسط 2، ومرصد المناطق الرطبة المتوسطية، وجامعة بربينيان، و

 اليوم العالمي
للأراضي الرطبة

22023 فبراير

لقد حان الوقت لاستعادة الأراضي الرطبة

الأراضي الرطبة 
الساحلية

تمتص حوالي 100 إلى 200 جرام 
من ثاني أكسيد الكربون لكل 

متر مربع سنويًا.

تخزن الغابات أقل 
من 10 جرام من ثاني 
أكسيد الكربون لكل 

متر مربع سنويًا.

المستنقعات 
‎‎الساحلية المُستعادة
تُمكّن استعادة هكتار واحد من المستنقعات 

الملحية من عزل ما مقداره 1000 إلى 2000 
كيلو جرام من ثاني أكسيد الكربون سنويًا.

 أراضي الخث
تغطي أراضي الخث مساحة 3% من 

كوكبنا، ومع ذلك تخزن داخلها نحو %30 
من الكربون الموجود على اليابسة.

تخزن أراضي الخث ضعف كمية الكربون 
الموجودة في جميع الغابات.


