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Wetlands and water

Ligatinat dhe stresi ujor në 
Mesdhe
Stresi ujor është një fakt i pamohueshëm në Mesdhe, dhe situata do të përkeqësohet akoma më tepër në 
të ardhmen. Përdorimi i qëndrueshëm i ligatinave të rajonit është thelbësor për ta kthyer këtë trend dhe 
për të ruajtur burimet e shtrenjta ujore – ne duhet të sigurohemi që të mirëmbajmë edhe proceset e tyre 
ekologjike. Lexo më tepër në offyourmap.org

Bujqësia  
është shkaku 
kryesor i përdorimit 
të ujit

Vendet me 
stres ujor në 
Mesdhe
Një e treta, veçanërisht 
në Lindjen e Mesme dhe 
në Afrikën Veri-Lindore

Rrjedha 
lumenjsh 
të reduktuar ndjeshëm

Një e ardhme 
më e thatë
Më pak reshje shiu në 
rajon deri në vitin 2100

Njerëz që jetojnë 
nën kushtet e 
stresit ujor

Në një Mesdhe të 
kapur nga stresi ujor, 

ligatinat:

Përbëjnë një barrierë ndaj 
përmbytjeve, një rezervë 

ndaj thatësirave

Furnizojnë burimet 
nëntokësore

Janë vende të freskëta në 
zonat urbane, duke ulur 

temperaturat me 0.5 - 3°C

0.5-
3°C

Pastrojnë dhe ruajnë ujin e 
pijshëm
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